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2021年1月10日
山域 山域・山名 登 山 予 定 ル ー ト 概 略 備　　考 アクセス 山行予定日

亀岡 牛松山 亀岡駅～北保津バス停～金毘羅神社～牛松山～愛宕神社～亀岡駅 新春登山例会 交通機関 1月9日(土)

北摂（島本町太閤道 若山神社→島本展望所→若山→北摂一番展望所→悠久の丘→公園墓地→磐木橋例会主宰 交通機関 1月23日(土)

北摂 大野山 渓谷の森→大野山→天文台→北尾根→車道→渓谷の森 例会主宰 車山行 2月23日(火)

前日発➡焼津港へ　　　　宿泊伴う日帰り登山 例会主宰 車山行 2月26日(金)
花沢の里→石脇登山口→高草山→鞍掛峠→満観峰→日本坂→法華寺→花沢の里富士見の山 車山行 2月27日(土)

北摂 竜王山・阿武山 忍頂寺→竜王山→車作大橋→武士自然歩道入口→竜仙峠→阿武山登山口→阿武山例会主宰 交通機関 3月13日(土)

越前 文殊山 二上駐車場→小文殊→展望台→文殊山→奥の院→橋立山→文殊山→二上駐車場例会主宰 車山行 3月31日(水)

北摂 武庫川渓谷 西宮名塩～廃線道入口～トンネル～親水広場～桜の園周遊～親水広場～武 例会主宰 交通機関 4月10日(土)

関ケ原 松尾山・南宮山 松尾山登山口→分岐→松尾山→登山口＝南宮大社駐車場→南宮山展望台→駐車場例会主宰 車山行 4月29日(木)

若狭 三十三間山 登山口→夫婦松の展望台→風神→三十三間山→展望台→登山口 例会主宰 車山行 5月9日(日)

前日夜発➡現地朝到着　　　　宿泊伴う日帰り登山 車山行 5月28日(金)
伊豆 天城山脈縦走 天城高原→万二郎→万三郎→戸塚峠→白田峠→八丁池→天城峠→バス停 交通機関 5月29日(土)

天城峠BS（15：53・ 16:58）＝(16:37. 17:42)河津駅＝伊豆急行：河津駅＝伊豆稲取（泊）天城石楠花 交通機関 5月29日(土)

伊豆急行：伊豆稲取(9:16)＝(10:01)伊東駅＝天城東急リゾートシャトルバス 交通機関 5月30日(日)

【伊東駅③(10:10)＝(11:05)天城高原ゴルフコース】宿泊して帰途 車山行 5月30日(日)

JR島本＝大山崎IC＝沼山IC＝戸倉（泊） 車山行 6月10日(木)

尾瀬ヶ原 尾瀬ヶ原 戸倉＝鳩待峠～山ノ鼻～牛首分岐～ヨッピ吊り橋～平滑ノ滝～三条ノ滝～温泉小屋（泊） 車山行 6月11日(金)

尾瀬ヶ原 尾瀬ヶ原 温泉小屋～見晴十字路～燧ヶ岳～分岐～尾瀬小屋（泊） 水芭蕉 車山行 6月12日(土)
尾瀬ヶ原 尾瀬ヶ原 尾瀬小屋～竜宮十字路～山ノ鼻～鳩待峠＝戸倉＝沼山IC＝大山崎IC＝JR嶋本 車山行 6月13日(日)

越美 金草岳 冠山峠→布滝の頭→桧尾峠→白倉山→金草岳→桧尾峠→冠山峠 例会主宰 車山行 6月26日(土)

六甲 横尾山（須磨アルプス須磨浦公園→旗振山→鉄拐山→高倉台団地→栂尾山→横尾山→板宿 例会参加 交通機関 4月3日(土)

伊吹山 伊吹北尾根 国見峠→国見岳→大秀山→御座峰→折り返し 花色々 車山行 4月24日(土)

比良山 堂満岳 イン谷出合→釈迦岳→北比良峠→金糞峠→堂満岳→イン谷出合 シャクナゲ 車山行 5月3日(月)

湖北 小谷山 小谷城登山口→望笙峠→小谷城址→清水谷分岐→小谷山→ 展望 車山行 5月16日(日)

大阪交野市 ほしだ園地 磐船神社→展望所→星のブランコ→やまびこ広場→磐船神社 展望　里山歩き 車山行 6月13日(日)

伊勢 朝熊ヶ岳
朝熊IC→出合の広場Ｐ→朝熊峠→朝熊ヶ岳(八大竜王社)→経塚群→金剛證寺
→山上公苑展望台→朝熊峠→△478→ｽｶｲﾗｲﾝ橋上→楠部分岐→おかげ横丁
→五十鈴川駅

展望 交通機関３月中旬～４月中旬頃

前日夜発➡宿泊伴う（小屋泊り）登山 宿泊を伴う
中央アルプス御嶽山 中の湯→七合目→女人堂→覚明堂→剣ヶ峰→二ノ池新館(泊） 車山行 ６月頃

二ノ池新館→覚明堂→女人堂→七合目→中の湯

前日夜発➡現地朝到着　　　　宿泊伴う日帰り登山
静岡県 沼津アルプス 香陵台駐車→香貫山→展望台→横山→徳倉山→志下山→小鷲頭山→鷲頭山→ 富士見の山歩き 車山行 ５月中旬～６月中旬頃

→多比峠→大平山→多比峠→多比バス停＝裁判所前→香陵台駐車

生駒 ぬかた園地 額田駅→展望場所→ぬかた園地→辻子谷口→石切駅 紫陽花 交通機関 ７月中旬

前日夜発➡宿泊伴う登山 二泊三日
筑摩山地 三峰山 扉峠→三峰山→ビーナスライン→扉峠 車山行 7月15日(木)
筑摩山地 美ヶ原 三城牧場→百曲→王ヶ頭→王ヶ鼻→三城牧場 車山行 7月16日(金)
筑摩山地 霧ヶ峰 車山肩→車山→蝶々深山→物見岩→八島ヶ原→沢渡→ビーナスの丘→車山肩 車山行 7月17日(土)

　　　　宿泊伴う日帰り登山　　　　二泊三日 宿泊を伴う 車山行 10月15日(金)
山梨県 八ヶ岳横断歩道 観音平→天女山→美しの森 黄葉　展望 タクシー 10月16日(土)

一日目：小淵沢宿泊、二日目：羽村市自然休暇村　⇒（観音平へ）帰途 10月17日(日)

備前 熊山 熊山駅→赤松峠→展望台→熊山遺跡→425三角点→伊部分岐→屏風岩→伊 青春１８キップ山旅 交通機関

前日夜発➡現地朝到着　　　　宿泊伴う日帰り登山
山梨県 三つ峠山 河口湖駐車場＝(ﾀｸｼｰ）浅間神社～母ノ白滝～木梨山～三つ峠～三つ峠山荘（泊） 車山行

三つ峠山山荘→1582.4m→霜山→天上山1139.9m→駐車場

　　　　宿泊伴う日帰り登山
静岡県 発端丈山 三津北登山口→発端丈山→葛城山→発端丈山→三津登山口 富士見の山歩き 車山行

敦賀市 岩籠山 駄口→P361.8三角点→P708→インディアン平原→岩籠山→P708→P361→駄 車山行

前日夜発➡現地朝到着　　　　宿泊伴う日帰り登山
静岡県 雨ヶ岳 根原→端足峠→竜ヶ岳→端足峠→雨ヶ岳→端足峠→根原 富士見の山歩き 車山行
山梨県 竜ヶ岳 根原→登り口→端足峠→竜ヶ岳→端足峠→登り口→根原 富士見の山歩き 車山行

山　　行　　計　　画　（２０２１年度）
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