
２００９年１０月２３日　太閤道　　単独行

コース距離　　：　８．４ｋｍ　　所要時間　：　３時間１９分（休憩含む）
コース高低差　：　３０４ｍ

コースタイム
自宅9:30→10:02若山神社10:06→10:21標識→10:43四つ辻→
10:48島本展望所10:52→11:08若山三角点→11:14北摂一番展望所
北摂一番展望所11:58→12:09分岐→12:49自宅

場所の名称 時刻 緯度 経度 標高 m 標高差 m
自宅  09:30 34.524328 135.395254 12

 10:02
 10:06

標識（稜線に出る）  10:21 34.532794 135.390574 240
四ツ辻  10:43 34.531409 135.384747 295

 10:48
 10:52

若山三角点  11:08 34.524364 135.384571 316
 11:14
 11:58

分岐  12:09 34.525391 135.385169 290
自宅  12:49 34.524328 135.395254 12

＊山行記
太閤道は腰を悪くしてからのリハビリーコースとして歩いている。
ここでは若山神社までが市街を通る道ですが非常にしんどい道のりです。
若山神社で一息ついて、すぐに山への登りになります。
登りであるが２０分程度で稜線に出るのでゆっくり歩けば疲れなく登り切れ
る道程です。
稜線から大阪ゴルフ場に沿ってなだらかなアップダウンで歩き通すことが
出来る。
四つ辻からゴルフ場と別れ少し歩くと島本から八幡・京都市街が見渡せる
展望所に出る。
２年ほど前に前方の林を伐採されたがまた木が生い茂ってきて狭い範囲し
か見渡せなくなってきている。
若山三角点を過ぎると北摂一番標識が有る所を入り込むと枚方から大阪
平野を見渡せる展望所に出くわす。
太閤道はまだ西に進み金竜寺跡までがハイキングコースになっている。
今日は来た道を少し引き返し、コースから外れて作業道を下り帰る事にする。
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＊山行軌跡
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＊行程グラフ
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島本展望所より
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北摂一番展望所より

樟葉・枚方方面

枚方市街と
　　遠方に生駒山


