
２０１４年６月１５日（日） 比婆道後帝釈国定公園　比婆山 単独行

アプローチ：　 日付が変わり１時過ぎに車に荷物を積み込みＧＳへ、燃料満タンにして
大山崎ＩＣより高速に乗り東城ＩＣへ。
東城より一般道で広島県の県民の森へ、駐車場に６時過ぎ到着する。
車の中で朝食を摂り、登山準備に取り掛かる。

コースタイム： 県民の森 6:51→7:14分岐→8:00毛無山→8:29出雲峠→9:15烏帽子山 9:22
→9:37比婆山 9:47→10:13越原越→10:39池の段 11:01→11:04食事 11:37
→11:45立烏帽子山→13:03県民の森

 
コース距離：　１３．９ｋｍ　　所要時間：　６時１１分（休憩含む）

山行軌跡　と　行程表



＊山行記 車中で食事を済ませ駐車場周りを探し案内看板で登山口を探す。
　６時５１分駐車場を出立し出雲峠への登山道へ第三キャンプ場への道を進む。
　すぐに毛無山への道標があるが出雲峠方面へ、ＧＰＳで確認しながら３０分ほど歩くと
左側に横道がありここから毛無山を目指す。
　７時３６分出雲峠へ行ける横道に出るが登ってきた方向に公園センターと横方向に毛無
山の指示板が有るので左折して進んだが難だか腑に落ちなく指示板まで戻り周りを探すと
上に行ける登山道を発見する。
　指示板の裏側（後ろ）に道があり下から登ってくると分岐が見えない地形図やＧＰＳを確
認しないと間違ってしまう、指示板の建てる位置が間違っている。
　毛無山に着く前に何種類かの花が咲いている８時毛無山に到着、方位版はあるが三角
点が見付けらない。
　出雲峠へ行く途中ブナ類のほか右側に杉の植林帯に出会う、別に松林にも出会う違和
感を感じる、９時１５分烏帽子山に到着ここにも方位版があるが三角点は見つけることが
出来ない広い範囲で烏帽子山の表示板を見かける山頂が広い大地になっているからか？
　９時３７分比婆山も山頂が判らない山で盛り上がった部分が比婆山と広範囲を示してい
るようです。
　１０時３９分池の段に到着ここにも方位版があるが最高点はもう少し先にある。
　池の段から立烏帽子山へは一端下り登り返す、下った所は広場になっているので、
ここで休憩しパンを食しハーモニカの練習をする。
　立烏帽子山は三角点はない山で標識が立っているが周りは灌木で展望は出来ない、
立烏帽子山駐車場に出て、管理道から県民の森をの道に入り下山する。
　県民の森近くに展望所があるが毛無山、烏帽子山が見える程度で各山から遠望でもブナ
の森を見出すことが出来ないが、歩いてきた登山道では常にブナの森と感じる山です。
　１３時３分県民の森駐車場に帰り着く。
　管理センタで風呂に入ることが出来るので、ここで汗を流す入浴料４００円でした。

小屋を過ぎて右側に毛無山方面へ

管理センタより登ってきて横切っている
道に出会う。
目前に表示板が立っている
表示板通り左へ横切っている道を行くのは
間違い。
表示板の裏側に毛無山への道が付いて
いる。

ブ ナ 林 の 登 山 道



登山道の花類

毛無山山頂と毛無山からの展望 烏帽子山方向

　　植林された杉並木 出雲峠



烏帽子山の方位版

比婆山のブナ純朴



池の段方位版 池の段より比婆山

　　　　この奥が池の段最高点 立烏帽子の鞍部より池の段を望む

立烏帽子山


