
２０１５年１月４日（日） 六甲山地　有馬温泉 単独行

コース距離　　：　　１１．８ｋｍ　　　　所要時間　：　　５時間１１分（休憩含む）

コースタイム：　ＪＲ芦屋 7:49→7:59阪急芦屋川 8:00→ 8:28高座の滝→ 9:04風吹岩→
 9:56雨ヶ峠→11:08一軒茶屋→11:21六甲最高穂→11:24食事休憩11:43→
12:41有馬稲荷→13:00金の湯

＊山行軌跡 ＊行程グラフ



山行記
　昨年の登り納めが有馬温泉であったが、今年の初登りも同じ有馬温泉へ。
青春１８きっぷが残っていたのでＪＲで行ける手軽なところで決めました。
　先日は雪山用に購入した靴の履き慣らしで歩きにくかったが今日はいつもの軽い登山靴
を履く。
　今日はそれほど風は強くなく気持ちよく歩ける天候で年末年始の寒気で積雪が残ってい
る。
　一軒茶屋広場で軽アイゼンを装着し最高峰へ向かう、１１時２１分最高峰に到着する食事
するには寒すぎるので少し下って風を避けられる場所に移動する。
　下りの魚屋路はアイスバーンになっている所もあり下り終えるまでアイゼンは装着したの
で危なげなく下り終えた。
　正月期間なので金の湯は混んでいるので銀の湯に入ろうとしたが修理中で金の湯で汗
を流す。

ロックガーデンを見下ろす 六甲最高穂

六甲最高穂にて


