
２０１５年１０月３日（土） 丹後山域　赤岩山 京都山の会例会参加
標高：　赤岩山　６６９ｍ、　宇野ヶ岳　６９４ｍ、　杉山　６９７ｍ

コース距離：　１０．３ｋｍ 所要時間：　５時間３３分（休憩含む）
コース高低差：４８８ｍ（697-209）

コースタイム：集会所(213ｍ)10:20→11:40稜線展望所12:36→12:39赤岩山山頂12:41
→13:17宇野ヶ岳13:21→13:43杉山13:52→14:13宇野ヶ岳→14:43分岐→
→14:53林道出合→15：53集会所

《山行軌跡》 《行程グラフ》



アプローチ：　五条烏丸で待ち合わせして車３台で（１６名）現地に向かう、沓掛ＩＣより
京都縦貫道に乗り舞鶴大江ＩＣまで行き西芳寺の登山口へ。
　西芳寺は地名で今は寺が在る訳ではなかった、道を迷いながら西芳寺平の集会所
に車を停めさせていただく。

＊山行記： 集会所を１０時２０分出発し薄暗い山道を汗を拭き々登る事１時間強、突
然目の前が明るくなり丹後半島の山並みが目に飛び込む稜線展望所に１１時４０分着。
　眼下の宮津湾には天橋立がくっきりと大きな弧を描いていた、澄み渡った青空のもと
大小の奇岩を横にゆっくりと昼食。
　東の茂みに踏み込むと双耳峰の青葉山が見事な姿が見える１２時３６分宇野ヶ岳へ
向かう、２分程で赤岩山山頂にここからも青葉山が望めた。
　尾根道はほとんど展望が出来ない灌木が生い茂っている登山道だが幅広く笹が刈
り取られ前後の見通しの良い山道になっている。
　１３時１７分宇野ヶ岳に着くが標識は見当たらない先に進み１３時４３分杉山に到着。
　杉山より折返し、宇野ヶ岳を通り過ぎ赤岩山の中間に林道に出る枝道があり降りる。
１４時５３分林道出合より林道を通り下山する１５時５３分集会所に帰り着く。
　穏やかでさわやかな秋空のもと充分楽しめた山行だった。

西芳寺平の集会所

　　稜線展望所より宮津湾と栗田湾を望む 天橋立を望む



展望所脇の奇岩群 赤岩山山頂にて

赤岩山山頂から青葉山を望む

宇野ヶ岳山頂 杉山山頂


