
2016年3月12日（土） 備前　　天狗山 単独行（18ｷｯﾌﾟの山行）

コース距離：　６．７ｋｍ 所要時間：　３時間１３分（休憩含む）

コースタイム： 寒河駅(10:13)→(10:19)八幡神社(10:31)→(10:58)四合目→
→(11:07)六合目→(11:25)前山→(11:35)天狗山(12:02)→
→(12:44)奥池→(12:51)下池→(13:30)寒河駅

山行軌跡　と　行程グラフ



＊アプローチ 島本駅を?ｷｯﾌﾟで入場し一路京都に向かう、7時29分発の新快速播州
赤穂行に乗り込み赤穂で赤穂線普通で寒河駅に10時12分着。
　下山後ＪＲで日生に向かい、日生でカキオコを食してから帰途に着く。
＊山行記 寒河駅より八幡宮登山口へ向かい、ここで登山準備をして10時31分出発。
　いきなりの階段状の急登を登って行く、階段を過ぎると岩の段差が有り段差が大きすぎて
腰に負担がかかり痛みが出てくる、以前に来た時同行者が腰を痛めていたのを無視して登
ったのを後悔する羽目になった。
　以前来た時は誰にも出会わなかったが一人の登山者が追い越していった。
　天候は晴れで雲は低かったが小豆島まで見ることが出来る、灌木が低くなって岩場を歩く
時は日が当たると暑くなってくる。
　写真を撮りながら山頂を目指す歩き出しって1時間過ぎて11時35分に天狗山山頂に到着。
　山頂には先行者が犬を連れて居られた、山頂の岩の上で食事休憩する。
　以前は気付かなかったが三角点が岩の上に設置されているのを発見する。
　食事を終わりコーヒーを飲もうとしたが下から大勢の登山者が登ってきて、早々と荷物を
仕舞い下山開始する、以前と同じ貯水池を回って降りるコースを行く。
　下池からは渓谷を歩くことになる滑りやすく気が抜けなし道である、渓谷の途中で先行の
犬を連れた登山者を追い抜く、犬も歩きにくそうであった。
　13時30分に寒河駅に帰り着き、日生に立ち寄りカキオコを食して帰途に着いた。

寒河八幡宮 八幡宮上の登山口

登山道の三つ葉ツツジ 寒河・日生方面を見下ろす



　　うずあいの瀬戸　遠方の島が小豆島 赤穂の沖合　家島群島

天狗山を望む

天狗山山頂

天狗山の三角点

三ツ池方面

天狗山を振り返る
三ツ池の奥池


