
２０１７年８月２７日(日）晴 鈴鹿（鎌ヶ岳）山の会例会参加
標高：鎌ヶ岳　１,１６１ｍ 参加１６名

コース距離：　５．４ｋｍ　　所要時間：　５時間１４分（休憩含む）

コースタイム：　武平駐車場(9:23)→(9:35)武平峠→(10:43)鎌ヶ岳(11:11)→
　(11:48)長石尾根で食事休憩(12:24)→(12:41)P884→(12:57)分岐(13:27)→
　(13:30)三ッ口谷→(13:52)スカイライン道→(14:37)駐車場

＊山行軌跡　と　行程グラフ



山行記：　三条外環東のコンビニで待ち合わせ高速道路で土山ICより一般道で
鈴鹿スカイライン武平峠駐車場に車を停める。
　登山準備をして 9時23分武平峠に向かう、峠より鎌ヶ岳を目指して登って行
く、登る途中で鎌ヶ岳が見える鋭くそそり立っている。
　まだ８月汗が噴き出してくる、少し風がありその分少し歩き易いがキツイ段
差のある登山道で岩場もあり登り易い巻道を選び登って行く。
　峠からは下山してくる人達とのすれ違いで隊列は長くなりながら１時間８分
の10時43分鎌ヶ岳に到着する。
　山頂の奥からは北東方面が良く見渡せる眺望を楽しんだ後、長石尾根を下っ
て行き途中で登山道脇で食事休憩してからP884を越えてから+A153への分岐
で下り口を末端から変更しショートカットで谷に降りて戻る事に決め、先に
800ｍの高台が有る事で私を含め３名を残し高台を目指して登られる。
　分岐より８０ｍ程の下りで３分で谷に降り着く、きれいな白砂の有る谷を下
って鈴鹿スカイラインに来てスカイラインの側面に登山道が付けられている道
を駐車場に向けって登って行き14時37分に駐車場に帰り着く。

武平峠駐車場 武平峠へ（トンネルの上にある）

武平峠 鎌ヶ岳を望む



御在所方面 レーダーサイトがある

急 な 斜 面 を 登 っ て 行 く

鎌 ヶ 岳 山 頂



雨乞岳方面 御在所方面

長石尾根より 三ッ口谷からスカイライン脇道を駐車場へ

鎌 ヶ 岳 か ら の パ ノ ラ マ


