
２０１８年１月２８日（日）曇り一時雪 六甲山地　有馬温泉
個人山行     T.H / H.S　２名

コース距離：　１２．５ｋｍ、　所要時間：　５時間３７分

コースタイム：阪急芦屋川駅(9:02)→(9:29)高座の滝→(10:21)風吹き岩→
(11:28)雨ヶ峠→(12:50)六甲最高峰→(13:01)一軒茶屋
一軒茶屋【食事】(13:23)→(14:39)有馬下山口

＊山行軌跡と行程グラフ



山行記： 　H.S氏と乗車電車を打ち合わせたが、早く着かれ水無瀬駅で合
流して芦屋川駅へ。
　駅前で登山準備をして９時２分歩き出す、高座の滝からロックガーデンへH.S
氏は初めてのコースで楽しみながら岩を登って行く。
　天気は悪く曇り空で眺望は悪いが風吹き岩の上に立ち大阪湾は辛うじて望む
ことが出来き感激される。
　風吹き岩を過ぎると前日までに降り積もった雪が登山道に踏み固められて滑
りやすく傾斜が有る所は滑って仕舞われる登山者も居られ安全を考慮して軽ア
イゼンを装着して歩く。
　雨ヶ峠へ越えてから雪が降り始める、七曲りを登り詰め一軒茶屋から最高峰
へ向かい途中の東屋は満席で食事を諦め最高峰まで行き記念写真を撮る。
　下山時も東屋は未だ満席で一軒茶屋まで戻り茶屋で食事を摂る、食事後は魚
屋道を下って行く、表からの登山道に比べこの道は広く勾配も緩く歩き易い14
時39分有馬下山口に降りてここでアイゼンを取り外し簡保で温泉に入り体を温
めて帰途に着く。

高座の滝 ロックガーデン上級者コース

風吹き岩にて 風吹き岩より大阪湾



風吹き岩より 雨ヶ峠にて

最高峰のレーザーサイト

六甲山最高峰にて


