
２０２０年１２月２０日（日）晴 京都東山「大文字山」
山の会（納山） Ｃコース参加

コース距離：　６．５ｋｍ、　所要時間：４時間１４分（休憩含む）

コースタイム： 蹴上インクライン(9:25)→(9:54)日向大神宮→
(10:00)天岩戸くぐり→(11:30)四辻手前広場【食事休憩】
【食事休憩】(11:57)→(12:04)大文字山(12:11)→
(12:30)大文字火床→(13:00)法然院→
→(鹿ヶ谷上宮ノ前)→(東天王)

＊山行軌跡

＊行程グラフ



アプローチ：　JR島本から山科駅で、地下鉄に移動し蹴上へ。

山行記： 蹴上インクラインから日向大神宮まで行き、自己紹介を
して歩き出す、日向大神宮の内宮を通って行くと「天の岩戸」をくぐり
天の岩戸を通り抜けると、心身の罪やけがれが祓い清められ、福徳を招
くという信仰があります。
　大文字山を目指して歩いて行き四辻手前の広場に他の二班はすでに食
事を済ませたとの事で食事を摂る。
　食事後、大文字山に向けて歩き出し大文字山頂で眺望を雲が低く垂れ
こめているが市街は見渡せる状態であった。
　大文字火床に行きここから法然院へ下って行き、法然院で解散する。

天岩戸くぐり(出口

大文字山三角点 大文字山から京都市街

休 息


